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Rayen Inglés Hueche, Directora del Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA); Angel Flisfisch Ferndndez, Director de la
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO-Chile), Claudia Ciceres Pérez, Presidenta del Instituto Chileno de
Terapia Familiar y Fernando Silva M., Director Ejecutivo del Centro de Extensidn del Senado, tienen el agrado de invitar a
usted a la presentacidn del libro:

“La Construccién Social de las D ias en las P, Mayores de la Regién Metropolitana, Chile.
Investigacién cualitativa en vejez y envejecimiento”

La actividad cuenta con el Patrocinio del Centro de Extensidn del Senado y se realizard el lunes 27 de julio a las 10:45 hes. en
la Sala de Sesiones del Senado, en el ex edificio del Congreso Nacional, ubicado en Morandé 441, Santiago.

Santiago, jublo de 2015
Favor confirmar: 225853531/ lpulgar@senama.cl



Consideraciones Preliminares
Las demencias como problema de alta complejidad

« Las demencias son objeto preferente de las ciencias
biomeédicas y escasamente de las ciencias sociales.

 Tema de alta complejidad que requiere la participacion
de diversas ciencias.

 Problemas publicos y sociales son susceptibles de ser
iInvestigados cientificamente y de este modo robustecer
las politicas publicas.



Pregunta de
investigacion

¢ Existe una
consolidacion de
las demencias
como problema
publico y social?



Marco de Analisis del Problema Publico

Ciclo de vida de una politica publica
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Fuente: Subirats, Joan: “Andlisis y Gestion de Politicas Publicas”, 2008.



Marco de Analisis del Problema Publico
Ciclo de vida de una politica publica
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Fuente: Subirats, Joan: “Andlisis y Gestion de Politicas Publicas”,



Marco de Analisis del Problema Publico
Ciclo Proceso de definicidon de un problema publico

No
Situacién reconocimiento No tematizacion ..
privada- social Problema politica (no Problema No intervencion Politica Img‘laenlw:r?(taasmon
social (inexistencia social incluido en la publico publica Publica P y
problematica movilidad agenda politica) / programas
social) / / /

Fuente: Subirats, Joan: “Andlisis y Gestion de Politicas Publicas”, 2008.
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Resultados de este estudio



Marco metodologico cualitativo

*Enfoque tedrico-metodoldgico de tipo biografico, mediante entrevistas
individuales y grupales a 16 parientes de personas mayores con diagnostico

clinico de demencia.
»Analisis de tipo hermenéutico y sistémico estructural a partir de transcripcion

ortografica de audios.

Residencia Region Parientes de persona mayor con
Metropolitana demencia Totales
Comuna Nivel Socio- | N°entrevistados | N° entrevistas
econémico grupales individuales
Vitacura Alto 0 1
Las Condes Alto 2 0 3
Providencia Medio-alto 2 1 3
Maipu Medio 3 1 4
Medio-bajo 0 1
Medio-bajo 2 0 3
Bajo 2 0
La Pintana Bajo 0 1 3
Total 1 5 16




El proceso de la demencia en las familias

=Invisibilida
dy
justificacién
de los
sintomas e
indicios de
demencias.
=Resistenci
as ala
visibilidad de

los sintomas.

“Perplejidad.
=Anuncios de
una pérdida
dolorosa.

=a persona
deja de ser
quien fue y
olvida sus
relaciones
significativas.
*Discordancias
entre persona
con demencia y
los otros.

Desorganizacion y confusién a nivel practico y emocional

=Se consulta
especialista,
neurolégo o
geriatra.

*Es el médico
quien otorga el
diagndstico clinico.
Mas desconcierto
que resistencia.
=Se entiende
transformacion de
la persona pero no
se-sabe-de-que
forma.

=

=Silencio
familiar ante el
diagnostico.
=Incertidumbr
e se mantiene
a veces por
anos sobre el
alcance del
diagnostico.
=Categoria
demencia no
resulta
explicativa.



El proceso de la demencia en las familias

Centralidad de

persona con
démendia

=Priman
soluciones
funcionales
segun la
organizacion
familiar hasta
el momento.
*La persona
diagnosticada
comienza a
ocupar lugar
de
centralidad.

Potencial

suspension de

actividades

*Interrupcioén
de desarrollo
de miembros
de la familia.
=Suspension
de estudios,
trabajo.
=Descuido de
miembros
dependientes.
=Carga en
tareas
domeésticas.

Diversos Demencia cronica
procesos de en la
| duélo

cotidianeidad

“Posiciones ante la
pérdida que implica
el diagnostico:
negacion/
aceptacion.
*Velocidades para
cada miembro.
*Respuesta ante la
responsabilidad de
tareas: acusaciones
de evasion y
negacion.
Emociones
diversas.



Los ensayos de soluciones para el cuidado
generan conflictos en las familias

Distribucion de responsabilidades al
interior de la familia para el cuidado

isminucion de autonomia
del cuidador

Diversos grados de visibilidad
de los conflictos familiares

Disponibilidad de recursos permite
flexibilidad y nuevas formas de cuidado
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igidez y flexibilidad de roles
asignados al cuidado




Los ingresos economicos influyen en el cuidado
de las familias a las personas mayores con

demencia
Acceso a informacion Disponibilidad de
sobre las demencias. infraestructura
adecuada.

Informacié Recursos J§ / Respuesta
n sobre econoémico / Infraestructur / crisis y
Atencion de saluc demencia s ) a '/ largo plazo /4
El trato en la Recursos econdmicos Enfrentamiento de las
atencion de cotidianos para atender a crisis de salud y
especialistas. la persona con demencia. estrategias de largo

plazo para el cuidado.



Pregunta de
investigacion

¢ Existe una
consolidacion de
las demencias
como problema
publico y social?



Marco de Analisis del Problema Publico
Ciclo Proceso de definicidon de un problema publico

No
Situacién reconocimiento No tematizacion ..
privada- social Problema politica (no Problema No intervencion Politica Img‘laenlw:r?(taasmon
social (inexistencia social incluido en la publico publica Publica P y
problematica movilidad agenda politica) / programas
social) / / /

Fuente: Subirats, Joan: “Andlisis y Gestion de Politicas Publicas”, 2008.



Agenda Sistémica
Las Demencias como problema social

 Demencias hoy en una fase intermedia entre la agenda sistémica y
la agenda institucional.

 Tres momentos en la generacion de la politica:

1. Anos 90 y primera deécada del 2000, percepcion de las demencias
netamente como un problema de salud, donde el Ministerio desarrolla
el algoritmo mas clasico de evaluacion, diagnostico y tratamiento.

2. A partir del ano 2010, donde se genera la visualizacion de la
necesidad de un abordaje mas integral de la materia, incorporando el
cuidado y la mirada sociosanitaria. Desarrollo de Kintun.

3. Finalmente inclusion del tema en el actual Gobierno, el cual se
compromete a “generar un plan nacional de Demencias y la
implementacion gradual de 15 centros de atencion.



Demencias como problema publico y social
Conclusiones

 Demencia no solo es un problema médico, sino que
tambien social y econdémico:

— No sodlo involucra a la persona que vive con demencia, sino que
también a su entorno cercano o familia.

— Implica un cuidado explicito y permanente.

 Roles del cuidado al interior de la familia.

— Familias nucleares.
— Personas mayores solas.

« Las demencias hoy se estan comenzando a configurar

como problema publico.
— Ficha ex ante.
— Recursos, presupuesto y voluntad politica.
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